
 

Er zijn 290.000 mensen met 
dementie in Nederland, 79% hiervan 
woont thuis en het aantal mensen  
met dementie verdubbelt in 2040.  
Het vormgeven van passende en  
noodzakelijke ondersteuning aan  
mensen met dementie én mantelzorgers 
is een urgente uitdaging waar Alzheimer 
Nederland gemeenten graag bij helpt.

Kennis van omvang dementie in de gemeente
Krijg inzicht in het aantal mensen met dementie nu en over 5 jaar en hoe snel de toename is. Dat is  
een goede indicator van hoeveel ondersteuning en welke middelen er nodig zijn, nu en in de toekomst. 

Beleids- en planvorming
Dementievriendelijk(er) worden begint met een goed en breed gedragen beleids- en uitvoeringsplan  
dat geëvalueerd wordt met mensen met dementie en mantelzorgers. 

Structuur en afstemming
Samenwerking en samenhang tussen betrokken partijen geeft duidelijkheid voor mensen met dementie  
en mantelzorgers en zorgt voor een breder draagvlak. 

Ontwikkeling van een dementievriendelijke gemeenschap
Bewustwording en informatie zijn onontbeerlijk om mensen met dementie langer mee te laten doen.  
De Dementiescan biedt concrete aanknopingspunten om aan de slag te gaan.

Deskundigheidsbevordering
De medewerkers van de gemeente kunnen dementie herkennen en weten er GOED mee om te gaan.  
Zij stimuleren inwoners, verenigingen en andere sectoren zodat mensen met dementie mee blijven doen.  

Ondersteuning mantelzorgers
Mensen met dementie wonen langer thuis. Dit kan alleen als mantelzorgers praktische en  
psychosociale ondersteuning krijgen. Ruim de helft van de mantelzorgers voelt zich overbelast. 

Dagactiviteiten/respijtzorg
Voldoende ontmoetingsplekken en dagactiviteiten met én zonder indicatie zijn belangrijk zowel  
overdag als in de nacht waarbij bereikbaarheid en laagdrempeligheid van groot belang is.
 
Wonen met dementie
Dit thema is begin 2023 toegevoegd aan de Dementiescan. We maken inzichtelijk of er voldoende  
aandacht is voor dementievriendelijk wonen. 
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Acht thema’s voor een dementievriendelijke(re) gemeente

De Dementiescan
In één gesprek weten waar je staat als gemeente

https://media.alzheimer-nederland.nl/s3fs-public/media/2023-01/documents/AN_Mensen%20met%20dementie%20per%20gemeente_10-2022.pdf?VersionId=U.oYywoz0Q5QcBmAYwS2EMt_y8CrT_3N&_ga=2.241302789.667168687.1681724703-242863652.1677590177&_gac=1.195677720.1680614956.EAIaIQobChMIiZ-AyqqQ_gIVjgcGAB0wDgqVEAAYASAAEgKrivD_BwE
https://media.alzheimer-nederland.nl/s3fs-public/media/2023-01/documents/AN_Mensen%20met%20dementie%20per%20gemeente_10-2022.pdf?VersionId=U.oYywoz0Q5QcBmAYwS2EMt_y8CrT_3N&_ga=2.241302789.667168687.1681724703-242863652.1677590177&_gac=1.195677720.1680614956.EAIaIQobChMIiZ-AyqqQ_gIVjgcGAB0wDgqVEAAYASAAEgKrivD_BwE
https://www.samendementievriendelijk.nl
https://media.alzheimer-nederland.nl/s3fs-public/media/2023-01/documents/AN_infographic_dementiemonitor%20mantelzorg_2022.pdf?VersionId=DEakQCunUCv.ozr31f3Mqd4cIloIcNyk&_ga=2.241316485.667168687.1681724703-242863652.1677590177&_gac=1.251473458.1680614956.EAIaIQobChMIiZ-AyqqQ_gIVjgcGAB0wDgqVEAAYASAAEgKrivD_BwE
https://www.alzheimer-nederland.nl/belangenbehartiging/standpunten/woonvormen-voor-mensen-met-dementie


 

 

Resultaten uit Dementiescan van 119 gemeenten (peildatum 1-1-2023)

Thema 1 	 Kennis van omvang dementie  

	 in de gemeente

Thema 2 	Beleids-en planvorming

Thema 3 	Structuur en afstemming

Thema 4 	Ontwikkeling dementie- 

	 vriendelijke gemeenschap

Thema 5 	Deskundigheidsbevordering

Thema 6 	Ondersteuning mantelzorgers

Thema 7 	Dagactiviteiten/respijtzorg

Thema 2 Beleids-en planvorming
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  stedelijk    matig stedelijk    landelijk

Dementiescan helpt gemeenten om dementievriendelijker te worden.
Verschil tussen 1e en 2e keer Dementiescan in dezelfde gemeente:

Gemiddelde score op de thema’s:

Gemiddelde score stedelijke versus landelijke gemeenten*:

Drenthe 		 100%
Flevoland	 33%
Friesland	 17%
Gelderland	 45%
Groningen	 10%
Limburg		 16%
Noord-Brabant	 23%
Noord-Holland	 31%
Overijssel	 44%
Utrecht		  46%
Zeeland		 31%
Zuid-Holland	 37%
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Thema 4 Ontwikkeling  
Dementievriendelijke gemeenschap
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Thema 7 Dagactiviteiten/respijtzorg
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Nieuwsgierig welke gemeenten de  
Dementiescan al hebben ingevuld?

Kijk op
dementie-in-beeld.alzheimer-nederland.nl

Wil je als gemeente een Dementiescan 
inplannen?

Stuur een mailtje naar 
belangenbehartiging@alzheimer-nederland.nl

* Alleen thema’s met relevante verschillen worden weergegeven.Volgens CBS indeling.

https://dementie-in-beeld.alzheimer-nederland.nl/landkaart
mailto:belangenbehartiging%40alzheimer-nederland.nl?subject=Dementiescan%20van%20Alzheimer%20Nederland

