
IN EN RONDOM HET HUIS 

Hulpmiddelen, producten, diensten en technologie 

DELEN 

 

Huishoudelijke hulp 

Huishoudelijke hulp ontlast u en uw naaste. Op dementie.nl vindt u informatie over de 
verschillende mogelijkheden voor huishoudelijke hulp. 

Kosten: De kosten van een schoonmaker zijn meestal 10 tot 20 euro per uur. De tarieven 
verschillen per persoon en per bedrijf. Wat u hiervan zelf betaalt, hangt af van welke zorg u krijgt 
en of u een Wmo-indicatie hebt. Dan worden de kosten gedeeltelijk vergoed. Wellicht komt u in 
aanmerking voor huishoudelijke ondersteuning vanuit de Wmo (Wet Maatschappelijke 
ondersteuning). In 2021 betaalt iedereen voor hulp of ondersteuning vanuit de Wmo een vaste 
eigen bijdrage van maximaal € 19,- per maand. 

Meer informatie 

 

Hulpmiddelen bij het ontspannen 

Wanneer u of uw naaste te maken krijgt met dementie, zijn ontspannende activiteiten niet altijd 
meer zo makkelijk als ze ooit waren. Op Hulpmiddelenwijzer.nl vindt u een overzicht van allerlei 
producten om te kunnen ontspannen. 

https://dementiewijzerdelft.nl/service/huishoudelijke-hulp/


Kosten: De kosten en vergoedingen zijn afhankelijk van het product dat u koopt. 

Meer informatie 

 

Hulpmiddelen bij verschillende vormen van communiceren 

Wanneer u of uw naaste te maken krijgt met dementie, kan telefoneren, het behouden van een 
fijne dagstructuur of lezen lastiger worden. Op Hulpmiddelenwijzer.nl vindt u allerlei 
hulpmiddelen om communicatie makkelijker of beter te maken. 

Kosten: De kosten en vergoedingen zijn afhankelijk van het product dat u koopt. 

Meer informatie 

 

Hulpmiddelen bij het zorgen en verzorgen 

Wanneer u of uw naaste te maken krijgt met dementie, kan het behouden van een fijne 
dagstructuur of het innemen van medicatie lastiger worden. Op Hulpmiddelenwijzer.nl vindt u 
een overzicht van allerlei producten die u kunnen helpen bij het zorgen voor of verzorgen van 
uzelf of uw naaste. 

Kosten: De kosten en vergoedingen zijn afhankelijk van het product dat u koopt. 

Meer informatie 

https://dementiewijzerdelft.nl/service/hulpmiddelen-bij-het-ontspannen/
https://dementiewijzerdelft.nl/service/hulpmiddelen-bij-verschillende-vormen-van-communiceren/
https://dementiewijzerdelft.nl/service/hulpmiddelen-bij-het-zorgen-en-verzorgen/


 

Hulpmiddelen bij persoonlijke verzorging 

Douchen, naar het toilet gaan of uw haar borstelen gaat soms niet meer zo gemakkelijk als eerst. 
Op Hulpmiddelenwijzer.nl vindt u een overzicht van allerlei producten die u kunnen helpen bij 
persoonlijke verzorging. 

Kosten: De kosten en vergoedingen zijn afhankelijk van het product dat u koopt. 

Meer informatie 

 

Hulpmiddelen bij het actief blijven bewegen 

Als lopen, fietsen of scootmobielrijden niet meer goed gaat, zijn er verschillende oplossingen die 
u kunnen helpen. Op Hulpmiddelenwijzer.nl vindt u een overzicht van allerlei producten om te 
blijven bewegen. 

Kosten: De kosten en vergoedingen zijn afhankelijk van het product dat u koopt. 

Meer informatie 

https://dementiewijzerdelft.nl/service/hulpmiddelen-voor-persoonlijke-verzorging/
https://dementiewijzerdelft.nl/service/hulpmiddelen-bij-het-actief-blijven-bewegen/


 

Hulpmiddelen bij verschillende taken in het huishouden 

Als sommige huishoudelijke taken niet meer goed lukken, zijn er producten die het huishouden 
kunnen vergemakkelijken. Op Hulpmiddelenwijzer.nl vindt u allerlei hulpmiddelen bij het 
huishouden. 

Kosten: De kosten en vergoedingen zijn afhankelijk van het product dat u koopt. 

Meer informatie 

 

Hulpmiddelen bij eten en drinken 

Wanneer u of uw naaste te maken krijgt met dementie, wordt eten en drinken soms moeilijker. 
Op Hulpmiddelenwijzer.nl vindt u allerlei hulpmiddelen om eten en drinken makkelijker te 
maken. 

Kosten: De kosten en vergoedingen zijn afhankelijk van het product dat u koopt. 

Meer informatie 

https://dementiewijzerdelft.nl/service/hulpmiddelen-bij-verschillende-taken-in-het-huishouden/
https://dementiewijzerdelft.nl/service/hulpmiddelen-bij-eten-en-drinken-2/


 

Producten om uw woning aan te passen 

Kleine aanpassingen in uw woning kunnen ervoor zorgen dat u ook als u ouder wordt of een 
fysieke beperking heeft, langer in uw woning kunt (blijven) wonen. 

Kosten: Uw zorgverzekering vergoedt in veel gevallen de hulpmiddelen die u nodig heeft. 

Meer informatie 

 

Seniorenmakelaar Woonbron 

Als u een woning huurt bij Woonbron en uw huis past niet goed meer bij uw wensen kunt u de 
hulp van een seniorenmakelaar inschakelen. 

Kosten: Een afspraak maken met een seniorenmakelaar is gratis 

Meer informatie 

https://dementiewijzerdelft.nl/service/producten-om-je-woning-aan-te-passen/
https://dementiewijzerdelft.nl/service/seniorenmakelaar-woonbron/


 

Seniorenmakelaar Vidomes 

Als u een woning huurt bij Vidomes en uw huis past niet goed meer bij uw wensen kunt u de hulp 
van een seniorenmakelaar inschakelen. 

Kosten: Een afspraak maken met een seniorenmakelaar is gratis. 

Meer informatie 

 

Seniorenmakelaar Vestia 

Als u een woning huurt bij Vestia en uw huis past niet goed meer bij uw wensen kunt u de hulp 
van een seniorenmakelaar inschakelen. Een seniorenmakelaar helpt u om ervoor te zorgen dat 
uw woning bij u blijft passen als u ouder wordt of een fysieke beperking krijgt. 

Kosten: Een afspraak maken met een seniorenmakelaar is gratis 

Meer informatie 

https://dementiewijzerdelft.nl/service/seniorenmakelaar-vidomes/
https://dementiewijzerdelft.nl/service/seniorenmakelaar-vestia/


 

Zelf uw woning aanpassen 

Kleine en grote aanpassingen in uw woning kunnen ervoor zorgen dat u ook als u ouder wordt of 
een handicap heeft, langer in uw woning kunt (blijven) wonen. 

Kosten: Voor een woningaanpassing via de gemeente Delft betaalt u een eigen bijdrage. 

Meer informatie 

 

Aanpassingen aan woning – woningbouwcorporaties 

Kleine en grote aanpassingen in uw woning kunnen ervoor zorgen dat u ook als u ouder wordt of 
een fysieke beperking heeft, langer in uw woning kunt (blijven) wonen. 

Kosten: Voor een woningaanpassing via de gemeente, betaalt u een eigen bijdrage. 

Meer informatie 

https://dementiewijzerdelft.nl/service/zelf-uw-woning-aanpassen/
https://dementiewijzerdelft.nl/service/aanpassingen-aan-woning-woningbouwcorporaties/


 

Aanpassen van uw koopwoning 

Kleine en grote aanpassingen in uw woning kunnen ervoor zorgen dat u ook als u ouder wordt of 
een fysieke beperking heeft, langer in uw woning kunt (blijven) wonen. 

Kosten: Het aanvragen van de blijverslening is gratis. 

Meer informatie 

 

Hulpmiddelen bij het zelfstandig wonen 

Op Hulpmiddelenwijzer.nl vindt u een overzicht van allerlei producten die ervoor kunnen zorgen 
dat u comfortabel en plezierig kunt wonen. Bijvoorbeeld (slimme) sleuteloplossingen, 
hulpmiddelen bij slapen en hulpmiddelen bij koken. 

Kosten: De kosten en vergoedingen zijn afhankelijk van het product dat u koopt. 

Meer informatie 

 

https://dementiewijzerdelft.nl/service/aanpassen-van-uw-koopwoning/
https://dementiewijzerdelft.nl/service/hulpmiddelen-bij-het-zelfstandig-wonen/

