alzheimer

Alzheimercafe =
Lansingerland

Het Alzheimercafé is een trefpunt voor mensen die te maken hebben met
dementie. Elke 2¢ woensdag van de maand wordt een bijeenkomst georganiseerd
over relevante thema’s. De locatie wisselt per maand.

Woensdag g april 2025

Inloop vanaf 19:00, programma 19:30—21:00

“Oudelandsehof” — Oudelandselaan 226 — Berkel en Rodenrijs

Omgaan met onbegrip uit de omgeving

Wanneer je zorgt voor iemand met dementie kun je onbegrip vanuit de omgeving ervaren.
Buitenstaanders merken soms niets aan de persoon met dementie, en begrijpen niet waar een
mantelzorger zich druk om maakt. Vanavond krijg je van een GGZ-deskundige tips over hoe je
om kunt gaan met dit onbegrip.

Er is een informatie stand van Alzheimer Nederland aanwezig waar u met al uw vragen terecht

kunt. Zie ook www.alzheimer-nederland.nl

Mocht u nog vragen hebben, neem dan tijdens kantooruren contact op met Welzijn
Lansingerland, Steunpunt Mantelzorg, 010-5225545.


http://www.alzheimer-nederland.nl/

